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FORMATION ETP 100% DISTANCIEL

L’éducation thérapeutique du patient (ETP) vise a aider les patients a gérer au mieux leur vie
avec une maladie chronique.

Elle est un processus continu, qui fait partie intégrante et de facon permanente de la prise en
charge du patient.

Oui mais comment la dispenser ?

Gresmo formation vous propose une formation vous permettant d’intervenir a tous les
niveaux de la démarche éducative.

Parcours classique de la formation :
3 jours en classe virtuelle (21h) |

3h de travail d’intersession |

18h en distanciel (durée totale : 42h)

Durée: 42.00 heures (6.00 jours)

Profils des apprenants
e Tous les acteurs étant amené a créer des programmes et animer des ateliers d'ETP

Prérequis
e Avoir la volonté d'avoir un role actif dans I'ETP

Accessibilité et délais d'acces
1 semaine

Qualité et indicateurs de résultats

98% des apprenants ont obtenus la validation de leur formation
97% des apprenants ont été trés satisfaits par les méthodes pédagogiques mises en place

Objectifs pédagogiques

Rappeler un langage commun et une méthodologie adaptée a la rencontre éducative
Identifier un langage commun pour une démarche éducative partagée

Déduire des attitudes appropriées dans sa rencontre avec un patient et/ou son entourage
Repérer les dimensions psychosociales et psychoaffectives de la maladie

Reconnaitre la démarche éducative dans sa démarche de soins

Contenu de la formation

e Posture éducative
o Utilisation de la technique de la péche a la ligne, faire réfléchir sur les différents concepts éducatifs existant et application a I'ETP
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e Contexte et cadre législatif
o Réflexion en sous-groupe sur différent élément
e Appropriation de la définition de I'ETP
e Réalisation de leur définition de I'ETP
e Confirmation des réflexions par une approche théorique
e Les compétences
e Les compétences patients
e Les compétences des soignants-éducateurs
e La motivation
e |’observance
e Les stades de Proschaka et Di Clemente
e La démarche éducative
e La communication patient/soignant
e Le Programme d’ETP
e Création d'un programme Fil Rouge
e Le diagnostic éducatif en pratique
e Travail d'intersession
e Réalisation d'un diagnostic éducatif et de sa synthese
o Définition d'objectifs éducatifs
e La conduite d’un groupe de patients, les régles d’animation
e Savoir gérer un groupe et les profils de patients
e Quelles sont les bonnes pratiques de I'animation d’un atelier ETP en présentiel et a distance
e Les outils d’éducation vs les outils d’information
e Ouverture de I'esprit sur différents outils d’animation utilisés en présentiel et a distance
e Laséquence éducative
e Point sur la méthodologie de création d’une séquence éducative et de son conducteur pédagogique
e Présentation d’'une matrice de création d’un conducteur pédagogique
e Mise en avant d’exemple de création d’une séquence pédagogique
e Création d’un atelier en distanciel avec au moins 1 outil a distance utilisant une application ou un logiciel d’animation
e Jeux de role d’animation, mise en pratique de I'atelier créer
e L'auto-évaluation et évaluation quadriennale
e Connaitre les spécificités de I'auto-évaluation annuelle et ses conséquences
o Savoir définir et mettre en place une évaluation du patient via un diagnostic éducatif final
e Connaitre les spécificités de I'évaluation quadriennale et ses conséquences

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Les formateurs sont des professionnels de I'etp , qui participe activement a la création de programmes ETP et animent les ateliers

Moyens pédagogiques et techniques
e Mise a disposition de I'ensemble des supports proposés lors des classes virtuelles et des e-learning dans |'espace apprenant DIGIFORMA
e Mise a disposition de ressources complémentaires (textes de lois, décrets, recommandations, ....) dans |'espace apprenant DIGIFORMA

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Quiz Pré-Formation : Attentes et besoins
e Quiz régulier pendant les sessions de e-learning
e Réalisation d'une synthése d'un diagnostic éducatif avec un patient
e Réalisation d'un atelier et animation d'une session

Prix : 0.00
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