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Lors de l’épidémie de COVID, le grand public              

a découvert une pathologie « l’Anosmie ».  

En effet, la perte de l’odorat concerne près de 75% 

des patients COVID. Si pour la majorité des         

malades, l’odorat revient au bout de 2 à 3 

semaines, 10% des patients souffrent d’une perte 

d’odorat persistante à 3 mois ce qui est considéré 

comme un COVID long. 

Indépendamment du COVID en France, 3 millions 

de personnes, soit environ 5% de la population,  

sont concernées par une perte d’odorat sans que  

l’on s’en soucie véritablement. 

L’ARS Île-De-France met à disposition cette formation à tous les 
professionnels afin de rendre cet accompagnement accessible au plus 

grand nombre.

Perte d’odorat persistante

Dans le cadre de la prise en charge de l'anosmie, la 

Haute Autorité de Santé recommande de commencer 

la rééducation olfactive le plus rapidement possible 

avec une approche pluridisciplinaire.

1 e-learning

4 replays en ligne 

sur prevention
nutrition-idf.fr

Des webinaires 

à venir

Comment fonctionne cette pathologie ? 

Qui sont les patients qui en souffrent ? 

Quelle prise en charge développer ? 

Avec qui ? 

Quels parcours de soins proposer ? 

Comment accompagner ces patients ?

Toutes ces questions sont traitées 

dans notre formation

Cette formation s’adresse à tous les 

professionnels qui peuvent être amenés 

à recevoir des patients anosmiques

Formation 
Hybride

https://preventionnutrition-idf.fr/
https://preventionnutrition-idf.fr/


1 e-learning

4 replays en ligne 

sur prevention
nutrition-idf.fr

Des webinaires 

à venir

E-learning 4 Replays (1h)

Sous l'impulsion de l'ARS Île-De-France

Une formation
organisée en

2 temps

Cette formation est conçue par un groupe

de travail pluri professionnel

Perte d’odorat persistante
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Anosmie et les outils du dépistage 

et de rééducation en pratique

Anosmie et alimentation

Anosmie et idées reçues

Anosmie et « vivre avec »

Une approche didactique

mettant en avant les différents

acteurs et les modalités 

de la prise en charge de 

l’anosmie

Des interviews pour laisser la 

parole aux patients anosmiques 

et aux professionnels du 

parcours de soins

Des cas cliniques

+

L’ADL (Association des diététiciens libéraux) 

L’AFDN (Association Française des Diététiciens Nutritionnistes)

L'association de patients Anosmie.org 

Le GT Dénutrition île-De-France

L’URPS Orthophonistes Île-De-France

Le Réseau de Santé Obésité Dénutrition Île-de-France ROMDES

Pour vous inscrire,
veuillez cliquer ici

De nouveaux webinaires seront à 

découvrir 

Ou scanner 
le QR-code !

https://app.digiforma.com/guest/2222029413/training_sessions/1694337/register

